
«CHI» signifie énergie vitale. Profitez d’une énergie vitale retrouvée 2 
grâce à un meilleur équilibre/«CHI» betekent vitale energie. Geniet 

van hernieuwde vitale energie2. dankzij een beter evenwicht.
Le Chi-Cafe® balance allie plaisir et bien-être1: il est très digeste, nous stimule tout en douceur. Son secret 
tient en sa composition harmonieuse en café vert et légèrement torréfié, fibres, magnésium, calcium, grenade 
et des extraits aromatiques de guarana, ginseng et champignon Reishi.   
Chi-Cafe® combineert plezier en welzijn1: hij is zeer verteerbaar en zacht stimulerend. Zijn geheim ligt in zijn 
harmonische samenstelling van groene en licht gebrande koffie, vezels, magnesium, calcium, granaatappel en 
aromatische extracten van guarana, ginseng en de reishi-paddenstoel. 
Trois tasses de Chi-Cafe® balance fournissent environ un tiers de la valeur de référence pour l’apport de 
fibres alimentaires recommandé par l’EFSA. Cette fibre soluble, nommée gomme d‘acacia, est obtenue 
sans traitement chimique à partir de la sève de l’acacia, cette plante de la région subsaharienne en 
Afrique. – Drie kopjes Chi-Cafe® balance leveren ongeveer een derde van de richtwaarde voor het 
vezeltoevoer van de EFSA. Die heel oplosbare vezel, ook acaciagom genoemd, wordt uit het plantaardige 
acaciasap verkregen, een plant uit de sub-Sahara regio van Afrika, zonder chemische behandeling.
Chi-Cafe® balance est source de 1magnésium qui favorise la réduction de la fatigue, le fonctionnement 
normal du système nerveux des fonctions psychologiques normales (concentration), ainsi 
qu’un métabolisme énergétique normal2. Il est aussi source de calcium nécessaire au maintien 
des os et des dents normaux, ainsi qu’au fonctionnement normal des enzymes digestives. 
Chi-Cafe® balance is een bron van 1magnesium dat de vermindering van de vermoeidheid, het normale 
functioneren van het zenuwstelsel en normale psychologische functies (concentratie) bevordert en een normaal 
energiemetabolisme2. Chi-Cafe® balance is ook een bron van calcium dat noodzakelijk is voor de instandhouding 
van normale beenderen en tanden en de normale werking van spijsverteringsenzymen.
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Délicieuses recettes sur / Heerlijke recepten : www.naturamedicatrix.eu / www.chicafe.fr

UN PLAISIR DÉLICIEUSEMENT ONCTUEUX ET CRÉMEUX.
EEN LEKKER, SMEUÏG, ROMIG PLEZIER.

BOISSON EN POUDRE À BASE DE CAFÉS TORRÉFIÉ ET VERT, GUARANA, 
REISHI, FIBRES ALIMENTAIRES ET MINÉRAUX ORGANIQUES

POEDERDRANK MET GEBRANDE EN GROENE KOFFIE, GUARANA, REISHI, 
VOEDINGSVEZELS EN ORGANISCHE MINERAALSTOFFEN

Préparation : pour une tasse, verser environ 100 ml d’eau bouillante sur 5 g de Chi-Cafe® (environ 2 
cuillères à café). Sucrez si besoin et ajoutez environ 30 ml de lait ou de lait de soja source de calcium. 
Faire mousser le tout avec un fouet à lait pour que l’arôme se déploie complètement. Soluble aussi 
à froid pour un café frappé ou glacé. 
Découvrez nos variétés Chi-Cafe® sur : www.naturamedicatrix.fr 
Bereiding : voor een kopje giet ongeveer 100 ml heet water op 5 g Chi-Cafe® (ongeveer 2 lepeltjes). 
Zoeten als het nodig is en 30 ml melk of sojamelk bron van calcium toevoegen. Voor de volle 
ontplooiing van het aroma, gerbuik je het liefst een hand-melkopschuimer. Voor frappé of ijskoffie 
ook koud oplosbaar. 
Ontdek onze Chi-Cafe® op : www.naturamedicatrix.fr
Ingrédients/ Ingrediënten: fibres d’acacia/acaciavezels (55 %, fibres solubles/ oplosbare vezels), café 
soluble arabica/ arabica oploskoffie (26 %), arômes naturels/ natuurlijke aroma’s  (extrait de guarana/ 
guarana-extract, reishi et/en ginseng (4 %), citrate de magnésium/ magnesiumcitraat, extrait de café vert/ 
extract van groene koffie (2 %), poudre de cacao/ cacaopoeder, lactate de calcium/ calciumlactat, extrait 
de jus de grenade/ extract van granaatappelsap (1 %). Contient par tasse (5g) environ 75 mg de caféine 
naturelle/ Bevat per kopje (5 g) ongeveer 75 g natuurlijke coffeïne. 
Boisson en poudre à base de café, fibres solubles, minéraux organiques 
et extraits de plantes/Koffiehoudend drankpoeder met voedingsvezels, 
organische mineraalstoffen en plantaardige extracten.

Moyenne pour
Gemiddelde voor 100 g 1 tasses/ kopjes***

Energie 629 kJ/150 kcal 73 kJ/17 kcal (<1%*)
Lipides – Vet 0,1 g 0,5 g (<1%*)
• �dont acides gras saturés – waarvan 

verzadigde vetzuren < 0,1 g 0,1 g (<1%*)

Glucides – Koolhydraten 3,3 g 0,6 g (<1%*)
• dont sucres – waarvan suikers 2,5 g <0,5g (<1%*)
Fibres – Voedingsvezels 60 g 3,1 g
Protéines – Eiwitten 3,2 g 1g (2%*)
Sel - Zout 0,25 g 0,04 g (<1%*)
Magnésium – Magnesium 750 mg (200%**) 37,5mg (10%*)
Calcium 840 mg (105%**) 78 mg (9,8 %**)

*Apports de référence pour un adulte moyen (8400 kJ/2000 kcal).
*Dagelijkse voedingsrichtlijn op basis van 2000 kcal voor een gemiddelde volwassene. 
**Valeurs nutritionnelles de référence. – **Voedingswaardereferenties. 
***1 tasse : 5 g de poudre + 100 ml d’eau + 30 ml de lait de soja source de calcium.  
*** 1 kopje: 5 g poeder + 100 ml water + 30 ml sojamelk, bron van calcium.
Photo présentant du chocolat noir riche en polyphénols. – foto: pure chocolade (rijk aan polyfenolen).

MERCI ! AVEC CE CHI-CAFE, VOUS PLANTEZ UN ARBRE POUR LA PRÉSERVATION DES 
FORÊTS OU VOUS OFFREZ UN REPAS SAIN COMPOSÉ DE PLANTES À UN ENFANT DANS 

LE BESOIN. DANK JE. MET DIT CHI-CAFE PLANT U EEN BOOM VOOR HET BEHOUD VAN DE 
BOSSEN OF BIEDT U EEN GEZONDE MAALTIJD VAN PLANTEN AAN EEN KIND IN NOOD.

Remplissage automatique. Agiter avant la première ouverture.
Automatisch vullen. Voor de eerste opening goed schudden
À consommer de préférence avant/Lot n° : voir sous la boîte.
Ten minste houdbaar tot Lot nummer : zie onder de doos.

180 g +36 tasses
kopjes

Votre boisson saine1/Uw gezonde drank1
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