
3 raisons de choisir la vitamine 
K2/3 redenen om te kiezen 
voor vitamine K2 :

1 La vitamine K2 est la meilleure 
forme de vitamine K liposoluble et 
est jusqu‘à 50 fois plus stable que 
la K1/ Vitamine K2 is de beste veto-
plosbare vorm van vitamine K en is 
tot 50 keer stabieler dan K1.

2 Les aliments du régime alimentaire 
occidental contiennent peu de 
vitamine K2, surtout sous la forme 
de ménaquinone / Voedingsmidde-
len in het westerse dieet bevatten 
weinig vitamine K2, vooral in de 
menaquinone vorm.

3 La vitamine K2 contribue au 
maintien d‘os normaux/ Vitamine 
K2 draagt bij tot de instandhouding 
van normale botten.

Ingrédients/ Ingrediënten: huile TCM 
(triglycérides à chaînes moyennes d‘huile 
de noix de coco)/MCT-olie (triglyceriden 
met middellange ketens uit kokosolie) 
(Cocos nucifera) (98%), extraits fortement 
concentrés en tocophérols/tocoferolrijke 
extracten (antioxydant), menaquinone 
(vit. K2).
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Production de menaquinone 
La vitamine K2 utilisée dans la Vitami-
ne K2 de Dr Jacob’s® est la ménaqui-
none solubilisée dans l‘huile TCM de 
coco. Elle est produite en Norvège en 
qualité pharmaceutique.  Elle est issue 
de végétaux (géraniol et le farnésol
Productie van menaquinone
De vitamine K2 Dr. Jacob‘s® is mena-
quinone opgelost in TCM-kokosnoo-
tolie. Het wordt in Noorwegen gepro-
duceerd in farmaceutische kwaliteit. 
Het is afkomstig van planten (geraniol 
en farnesol).
Vos avantages/ Uw voordelen
Fabriqué en Allemagne/Made in 
Germany
Haute biodisponibilité / Hoge biolo-
gische beschikbaarheid 
Vitamine K2 liposoluble dans l‘huile 
de coco TCM d‘Allemagne/ Vetoplosbare
vitamine K in kokosolie 
met middellange ketens.
Haute stabilité à long 
terme/Grote stabiliteit 
voor lange tijd
Avec pipette pratique/
Met pipet

Vitamine K2 ménaquinone
Conseils d’utilisation/ Aanbevolen  gebruik: 
1dès 4 ans, 1 goutte/jour. 2Adulte : jusqu‘à 3 
gouttes/jour, pendant le repas/1vanaf 4 jaar, 
1 druppel/dag.  2Volwassen: tot 3 druppels/
dag, tijdens de maaltijd).

1 goutte/
druppel1

3 gouttes/
druppels2

Vitamine K2 20 µg (27 %*) 60 µg (80 %*)
11 portion/portie ; 23 portions/porties (dose 
journalière/dagelijkse dosis)

*Apports quotidiens de référence/ Dagelijkse 
referentie-innames.
Ne pas dépasser la dose quotidienne recom-
mandée. Tenir hors de portée des enfants. 
Les compléments alimentaires ne devraient 
pas être utilisés comme substituts à une ali-
mentation variée et équilibrée ni à un mode 
de vie sain / De aanbevolen dagelijkse dosis 
niet overschrijden. Buiten bereik van de kin-
deren bewaren. Voedingssupplementen zijn 
geen vervanging van een gevarieerde even-
wichtige voeding en een gezonde levensstijl.
Ne convient pas aux personnes traitées aux 
anticoagulants coumariniques/Niet geschikt 
voor personen die cumarine-anticoagulantia 
innemen.
Après ouverture, à consommer dans les 6 
mois. Conserver dans un endroit frais (6-
25°C) et protégé de la lumière/ Na opening 
binnen de 6 maanden gebruiken. Koel (6-
25°C) en tegen het licht beschermd bewaren.
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Favorise le maintien d‘une 
ossature normale/Draagt bij 
tot de instandhouding van 

normale botten
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À consommer de préférence 
avant � n / Ten minste houdbaar 
tot einde - Lot n° / Lotnummer : 

voir étiquette/zie label

Complément alimentaire

VEGAN
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