
Extrait de thé vert
groene thee-extract

L-theanine + vitamine B8

THEANINE ACTIV’

FONCTIONS PSYCHOLOGIQUES1

PSYCHOLOGISCHE FUNCTIES1
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Extrait de thé vert ultra pur titré en L-théanine, renforcé de 
vitamine B81 qui contribue à des fonctions psychologiques 
normales.
Ultrazuiver groene thee-extract getitreerd in L-theanine, 
versterkt met vitamine B81, dat bijdraagt aan normale 
psychologische functies

26,8 g 
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Informations nutritionnelles
Voedingsinformatie

1 gélules
1 capsules

4 gélules
4 capsules

Extrait de thé vert
Dont/ waarvan L-theanine

250 mg
100 mg

1000 mg
400 mg

Vitamine B8 (biotine) 7,5 µg (15 %*) 30 µg (60 %*)

*Apports de référence / *Referentie-innames.
Caféine/ cafeïne : 1,25 mg/gélule/capsule ; 5 mg/4 gélules/
capsules. 3-gallate d’épigallocatéchine (EGCG) < 1,25 mg/gélule/
capsule ; < 5 mg/4 gélules/capsules.

Conseils d’utilisation : 1 à 4 gélules par jour.
Aanbevolen gebruik : 1 tot 4 capsules per dag.
Ingrédients/Ingrediënten : Extrait de thé vert/ groene thee-extract (Camellia 
sinensis) titré à 40 % de L-théanine/ getitreerd tot 40% L-theanine, agent de 
charge/ vulstof : amidon de riz/ rijstzetmeel , gélule végétale/ plantaardige 
capsule: hydroxypropylmethylcellulose, vitamine B8. Ne pas dépasser la 
dose journalière recommandée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. 
Ne doit pas être consommé par les femmes enceintes ou allaitantes et par les 
enfants de moins de 18 ans. Ne doit pas être consommé à jeun. Ne doit pas 
être consommé si vous prenez le même jour d’autres produits contenant du 
thé vert. La dose journalière ne doit pas être supérieure ou égale à 800 mg 
d’EGCG. Déconseillé en cas d’ulcère gastro-duodénal, de troubles cardiaques 
(arythmie, hypertension), ou d’hyperthyroïdie. Les compléments alimentaires 
ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ni un mode de vie 
sain. Réservé à l’adulte/De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 
Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Niet geschikt voor zwangere 
vrouwen, vrouwen die borstvoeding geven en kinderen jonger dan 18 jaar. 
Niet op een lege maag innemen. Niet gebruiken als u op dezelfde dag andere 
producten met groene thee gebruikt. De dagelijkse dosis mag niet groter of 
gelijk zijn aan 800 mg EGCG. Niet aanbevolen voor mensen met maagzweren, 
hartproblemen (aritmie, hypertensie) of hyperthyreoïdie. Voedingssupplementen 
zijn geen vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding of een 
gezonde levensstijl. Alleen voor volwassenen.
Complément alimentaire/
Voedingssupplement
A consommer de préférence avant fin
Tenminste houdbaar tot-Lot n°/nr : 
XXXX - XX/XXXX

XXXX   CNK : XXXX


