
•  Forme active de la Q10 : Ubiquinol
•  Omega 3 de qualité, protégé du 

rancissement et facilement digéré 
(pas l’odeur ni le goût du poisson)

•  Actieve vorm van Q10: Ubiquinol
•  Omega 3 van hoge kwaliteit,

beschermd tegen ranzigheid en licht 
verteerbaar (geen visgeur of -smaak)

Conseils d’utilisation : 1 capsule par jour avec de l’eau, durant un repas.
Aanbevolen gebruik : 1 capsule per dag tijdens de maaltijd met water innemen.
Ingrédients/Ingrediënten : huile de poisson / fi sh oil XO et Epax®, capsule (gélatine 
de poisson/visgelatine), ubiquinol, natural - vitamine E naturelle (D-alpha-tocopherol), 
extrait de romarin / rosemary extract et extrait riche en tocophérols / extract rijk 
aan tocoferolen (antioxydants), fer inorganique / anorganisch ijzer 
(colorant/kleurstof).
Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir hors de 
portée des enfants. Les compléments alimentaires ne devraient 
pas être utilisés comme substituts à une alimentation variée 
et équilibrée ni à un mode de vie sain. Ne pas administrer aux 
enfants de moins de 6 ans / De dagelijks aanbevolen dosis niet 
overschrijden. Buiten bereik van kinderen bewaren. Dient niet 
als vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige voeding 
en een gezonde levensstijl. 
Complément alimentaire/Voedingssupplement
A consommer de préférence avant n/Tenminste houdbaar 
tot-Lot n°/nr : 10/2024 - 22NAT06

UBIQUINOL OMEGA CONTIENT : 
•  de la coenzyme Q10 sous sa 

forme active, l’ubiquinol ;
•  1de l’EPA et DHA qui contribuent à 

une fonction cardiaque normale ; 
•  2de la DHA qui contribue au 

maintien d’une fonction cérébrale 
et d’une vision normales ;

•  de la vitamine E qui aide à 
protéger les cellules contre le 
stess oxydant.  

1L’effet bénéfi que est obtenu par la 
consommation quotidienne de 250 mg de 
DHA et EPA et 2de 250 mg de DHA.

UBIQUINOL OMEGA BEVAT : 
•  co-enzym Q10 in zijn actieve vorm, 

ubiquinol;
•  1EPA en DHA die bijdragen tot een 

normale hartfunctie; 
•  2DHA, dat bijdraagt tot de 

instandhouding van de 
normale hersenfunctie en het 
gezichtsvermogen;

•  Vitamine E, die helpt cellen te 
beschermen tegen oxidatieve stress.  

1Het gunstige effect wordt verkregen bij een 
dagelijkse inname van 250 mg DHA en EPA 
en 2250 mg DHA.
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10Q10 Ubiquinol

forme active / actieve vorm
CERVEAU - VISION - CŒUR  

PROTECTION CONTRE LE STRESS OXYDANT
HERSENEN - GEZICHTSVERMOGEN - HART 
BESCHERMING TEGEN OXIDATIEVE STRESS

1 gélule / 1 capsule
Oméga 3 Epax** dont : 180,4 mg
- EPA 91,8 mg
- DHA 60,1 mg
Ubiquinol 50 mg
Vitamine E 6 mg (50%*)
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UBIQUINOL OMEGA

*Apports quotidiens de référence. 
*Dagelijkse referentie-innames.

Omega-3
Haute qualité/Hoge kwaliteit

** EPAX® is a registered trade 
mark of Epax Norway AS
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