
CONCENTRATION & MÉMORISATION
CONCENTRATIE & MEMORISATIE

FONCTIONS NEURO-MUSCULAIRES NORMALES
NORMALE NEUROMUSCULAIRE FUNCTIES

RÉDUCTION DE LA FATIGUE
VERMINDERING VAN DE VERMOEIDHEID

180GÉLULES
CAPSULES119,8 g

Conseils d’utilisation/ Gebruiksaanwijzing: 3 gélules pendant le petit-déjeuner 
et 3 gélules au repas du soir./ 3 capsules tijdens het ontbijt en 3 capsules tijdens 
de avondmaaltijd.
Ingrédients/ Ingrediënten: sels de magnésium de l’acide citrique (citrate de magnésium)/
magnesiumcitraat, L-Arginine, N-acétyltaurinate de magnésium/ magnesium-N-
acetyltaurinaat (ATA-Mg®), hydroxypropylmethylcellulose (gélule végétale, agent d‘enrobage) 
(plantaardige capsules, bekledingsmiddel), son de riz/rijstzemelen (organic Nu-rice) 
(Oryza sativa), vitamine B6 activée/ geactiveerde vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate).
Informations légales / Wettelijke informatie: ne pas dépasser la dose quotidienne 
recommandée/ de aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. Tenir hors de portée 
des enfants/ Buiten bereik van de kinderen bewaren. Les compléments alimentaires ne 
devraient pas être utilisés comme substituts à une alimentation variée et équilibrée ni à 
un mode de vie sain./ Voedingssupplementen zijn geen vervanging van een gevarieerde 
evenwichtige voeding en een gezonde levensstijl.
Conserver à l’abri de l’humidité, couvercle bien fermé/ Droog en zorgvuldig gesloten houden. 
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Le magnésium et la vitamine B6 favorisent des fonctions psychologiques normales 
(concentration, apprentissage), aident à réduire la fatigue et optimisent le 
fonctionnement normal du système nerveux et musculaire (magnésium).
Magnesium en vitamine B6 begunstigen normale psychologische functies 
(concentratie, leren), helpen de vermoeidheid te verminderen en optimiseren  
een normale functie van  zenuwstelsel en spiersysteem (magnesium).

Valeurs moyennes pour
Gemiddelde waarden per      6 gélules/capsules 100 g

Citrate de magnésium/Magnesiumcitraat 1600 mg 44,3 g
Acétyl-taurinate de magnésium/ 
Magnesium-N-acetyltaurinaat 700 mg 19,4 g

Magnésium/ Magnesium 300 mg (80%*) 8,3 g
Arginine 1 g 27,7 g
Vitamine B6 active/actieve 2 mg (143%*) 55,4 mg

*Apports quotidiens de référence. Dagelijkse referentie-innames.

Complément alimentaire/ Voedingssupplement
A consommer de préférence avant fin/
Tenminste houdbaar tot/Lot :
Voir emballage./ Zie verpakking.

COGNIMAG
Magnésium avec une EXCELLENTE ASSIMILATION 

NEURONALE + vitamine B6 ACTIVÉE + arginine
Magnesium met EEN UITSTEKENDE  NEURONALE OPNAME  

+  GEACTIVEERDE vitamine B6 en arginine 

GÉLULES
CAPSULES

NUT_AS_979/54
CNK 3595 667


