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Biodisponibilité    –    Qualité    –    Rigueur  
   &    Ecoute    sont    nos    devises !
Des    collaborations    internationales    de    qualité

  vous   fait   découvrir   des 
  compléments   alimentaires   de   qualité   de   fabrication 
  allemande,   à   travers   les   compléments   alimentaires 
 de   Dr   Jacob’s®,   ainsi   que   des   huiles   d’olive   et 
  compléments   alimentaires   issus   de   l’Olivier   à 
  travers   les   produits   Olivie   (tous   issus   d’oliviers   au 
  chémotype   unique   riche   en   polyphénols   dont 
  l’hydroxytyrosol)   pour   lesquels   des   contrôles 
  européens   et   étasuniens   sont   réalisés.   Vous   trouvez 
  l’ensemble   de   ces   produits   dans   leurs   catalogues 
  respectifs   et   sur   notre   site   :   Dr   Jacob’s®   et   Olivie.

Nos    formulations    innovantes

    vous    propose    aussi    ses    propres 
   formulations    de    compléments    alimentaires    de 
   qualité.    Notre    sélection    est    sévère    et    l’efficience 
   vous    est    garantie par des analyses indépendantes 
régulières de nos matières premières.    

Notre    attention    est    portée    sur    la    bio disponibilité 
   des    composants    proposés,    souvent    issus    de    la 
   nature,    mais    aussi    sur    leur    synergie.    Tous    nos 
   produits    sont sans    gluten  (excepté  le  Xaventin  qui 
 contient  des  traces  de  gluten),    ni    lactose,    et    sont, 
   pour    la    plupart,    100% végétaliens !    

Nous    avons    une    large    gamme    de    produits    pour 
   vous    aider    au    quotidien    en    vous    apportant    des 
   nutriments    pour    favoriser :

• votre    énergie    (Camu    Camu, Jus de 
 Gingembre...),

• votre    fertilité    (FertilHom®    pour    Messieurs    et 
   Inodys Fertility    pour    Mesdames),

• de    saines    articulations    (Articulo-Mix MSM, 
   Harpagoforte extra forte...),

• de    saines    fonctions    cardiovasculaires 
   (Omega    3+,    Calanus...),

• vos    fonctions    intestinales    (  Transit succes, 
   L-Glutamine, Endocriway Digest...).

Certaines   de   nos   formulations   très   complètes 
  et   uniques   sont   spécifiquement   pensées   pour    
  Mesdames   avec Endocriway AI, Endocriway 
Digest, SP-Menopause     ou   LactoG   Crispatus.

Nos 6 nouvelles formulations uniques Lacto-Fer-
mentées subliment l'efficience, la qualité et la 
biodisponibilité des végétaux de cette gamme.

Nous    cherchons    continuellement    à    améliorer 
   nos    formulations    et    nous    sommes    disponibles 
   et    à    votre    écoute    si    vous    souhaitez    contribuer    à 
   notre    démarche.

Nous    vous    offrons    des    outils    concrets    pour    votre 
   bien-être    au    quotidien.    Optez    pour    nos    éléments 
   de    haute    qualité,    sous    forme    de    produits    actifs.

Toute    notre    équipe    est    également    à    votre    écoute 
   et    met    tout    en    oeuvre    pour    répondre    à    vos 
   besoins.

Marco  PIETTEUR
Gérant  
marco.pietteur@naturamedicatrix.lu

00  32  (0)4/290.00.71  (Belgique) 
00  352.26.53.23.61  (Luxembourg)

les   outils   de   vie   
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Délicieuses boissons fonctionnelles :  
Collagène + TCM + Café ou Cacao

 ü  Poudre TCM : triglycérides à chaîne moyenne, 
issus d’une fraction d’huile de coco

 ü  Peptides de collagène marin Naticol®,  
grade prémium, de haut poids moléculaire : 
HPMG, 4000 Da, le plus efficace ! 
➤ Dosage fort dans la version café et 
additionné de glycine dans la version cacao

Sans gluten, ni lactose, ni sucres. Pauvre en sel.

Cumulez deux avantages !
Les boissons CAFE et CACAO KETO PEPTIDES DE 
COLLAGENE constituent à la fois :

 �  une boisson plaisir délicieuse et onctueuse 
compatible avec l’alimentation cétogène 
(riche en TCM et sans sucre), 

 �  mais aussi une véritable supplémentation en 
collagène marin hydrolysé !

En effet 2 tasses de CACAO KETO fournissent 2500 
mg de Naticol® et 2 tasses de CAFE KETO apportent 
5000 mg de Naticol®, les doses préconisées pour une 

supplémentation efficace en peptides de collagène !

Une peau plus ferme
Profitez d’une délicieuse boisson pour prendre 
soin de votre peau. 
En effet, le collagène participe à la fermeté de 
la peau.

Café & Cacao Keto  
peptides de collagene
Fermeté de la peau & Alimentation cétogène 

2500 mg

CODE    PRODUIT : CAFÉ KETO : NMNM77   CACAO KETO : NMNM78  

180 g
±1,47€/jour

5 425036 461857

Café

5 425036 461864

Cacao

±18 portions

1250 mg

CH
EV

EU
X/

PE
AU



5

Diminution des rides de la patte d’oie avec une prise 
quotidienne de 2,5 g de Naticol®

Naticol® de haut poids moléculaire, le plus efficace !
Il existe 3 hydrolysats de collagène de type 1 Naticol®, 
selon leur poids moléculaire : 1000 Daltons (Da), 2000 
Da (BPMG) et 4000 Da (HPMG, haut poids moléculaire).

Nous utilisons celui de haut poids moléculaire (HPMG), 
le plus efficace !

Evolution des scores cliniques des rides, selon le type 
de Naticol®. Le Naticol® HPMG est le plus efficace.

Mode d’emploi
3 cuillères à café (10 g) dans de l’eau chaude 1 à 2 
fois par jour.

Composition pour 2 tasses Café keto Cacao keto

Peptides de collagène Naticol® 5000 mg 2500 mg

Glycine - 1000 mg
Donne une saveur douce sans aucun sucre�
La glycine est un acide aminé essentiel à la 

synthèse du collagène� Elle représente un tiers 
de sa composition�

Sel Faible teneur
0,8 g

Faible teneur
0,04 g

Sucres Absents Absents

Protéines 6,1 g 5 g

Lipides
-dont acides gras saturés

7,6 g
1,2 g

9,1 g
1,4 g

Composition Poudre de triglycérides à chaînes moyennes 
(TCM) issus d’huile de noix de coco (45%) 
dont acide caprique (C10:0) (17%) et acide 

caprylique (C8:0) (38%); Naticol® : collagène
d’origine marine (poissons) (25%); poudre 
de café soluble (Coffea canephora) (20%) ; 

poudre de lait de coco (Cocos nucifera) (10%)�

Poudre de triglycérides à chaînes moyennes 
(TCM) issus d’huile de noix de coco (52,5%) 

dont acide caprique
(C10 : 0) (17%) et acide caprylique (C8:0) 

(38%); poudre de cacao (Theobroma cacao) 
(20%); Naticol® : collagène d’origine marine 
(poissons) (12,5%) ; poudre de lait de coco 

(Cocos nucifera) (10%) ; glycine (5%)�

Caféine 110 mg -

Gluten et lactose Absents Absents

Différences entre Café Keto et Cacao Keto

CH
EV

EU
X/

PE
AU
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CAPILLAIRE FORTE
Des cheveux & ongles sains– kératine

Votre complexe nutritif pour favoriser :
 ü  Le métabolisme normal des protéines, dont 

la kératine (constituant des cheveux et des 
ongles) (B6, Zinc).

 ü  Des cheveux normaux (Biotine, Zinc, 
Sélénium).

 ü  Des ongles normaux et une protection 
contre le stress oxydant (Zinc, Sélénium) 

2 MODES D’ACTION 

CAPILLAIRE FORTE, une formulation complète 
et hautement dosée en principes actifs pour la 
beauté de vos cheveux et de vos ongles !

 � L-cystine et L-lysine

 � Millet et Bambou

 � Vitamine B5 pantothénate, B6 et B8 biotine

 � Zinc et sélénium

2 modes d’action !
➤ ACTION NUTRITION
La biotine, le zinc et le sélénium retrouvés dans 
CAPILLAIRE FORTE interviennent dans le maintien 
de cheveux normaux. Le zinc et le sélénium parti-
cipent au maintien d’ongles sains.

Vos cheveux sont composés à 95% de kératine, 
cette protéine fibreuse qui les fortifie et les rend 
brillants, gainés et protégés.

CAPILLAIRE FORTE est riche en vitamine B6 et en 
zinc qui participent au métabolisme normal des 
protéines, dont la kératine !

De plus, la vitamine B6 contribue à la synthèse 
normale de la cystéine qui forme la cystine (cys-
téine liée) lorsqu’elle se lie à une autre cystéine. 
Celle-ci intervient dans la production de kératine.

➤ ACTION PROTECTION
Pollution, soleil… constituent des agressions envi-
ronnementales pour vos cheveux et ongles. 

C’est pourquoi CAPILLAIRE FORTE vous apporte 
du zinc et du sélénium qui vous aident à protéger 
vos cellules contre le stress oxydant. 

Une composition unique et intelligente !
CAPILLAIRE FORTE est hautement concentré 
dans les composants les plus importants, comme 
la L-cystine, le Millet avec un juste apport en 
nutriments incontournables comme le zinc, le 
sélénium, le pantothénate, la biotine…

Cheveux et ongles fragilisés, cassants ?

3    gélules

L-cystine 500 mg

Millet 420 mg

L-lysine 150 mg

Bambou 72,7 mg

Vit. B5 pantothénate 18 mg (300 %*)

Zinc 5 mg (50 %*)

Vit.B6 1,4 mg (100 %*)

Vit.B8 biotine 450 μg (900 %*)

Sélénium 27,5 μg (50 %*)

*Apports quotidiens de référence.

Mode d'emploi
1 gélule 3x/j., pendant 3 mois.
Non destiné aux enfants. L’emploi chez les femmes 
enceintes est déconseillé. Demander conseil à un 
médecin ou pharmacien pour les femmes allaitan-
tes.

CODE    PRODUIT : NMNM88 NUT_PL_AS_979/222

30 portions

90 gélules 
±0,67 €/jour

5 425036 461932

Formulation  
sans excipient !

CH
EV

EU
X/
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CBG 10% cannabigérol
Le puissant cannabinoïde !

 ü 5 mg de CBG (cannabigérol) par goutte

 ü  Huile de chanvre concentrée en 
cannabinoïdes dont 10% en Cannabigérol 
(1000 mg)

 ü  Une huile de chanvre bio pressée à froid

 ü  90% des ingrédients sont d'origine 
biologique

 ü Taux de THC à 0%

 ü Qualité Premium

 ü Avec compte-gouttes

CBG 10% de NATURAMedicatrix est constitué 
d’une huile de chanvre bio* avec 10% de CBG.

 � CBG, le puissant cannabinoïde !

 � Complément idéal du CBD

 � Effet TOTUM

 � QUALITÉ PREMIUM

 � SANS THC (analyse à chaque lot)

 � Sans conservateur

Haute concentration & top qualité !
1000 mg de CBG par flacon, soit 5 mg de CBG dans 
une seule goutte!

 �  L'huile de chanvre dans laquelle notre 
CBG est solubilisé provient d'une culture 
européenne issue de l'agriculture biologique.

 �  Notre CBG est extrait sans solvant au CO2 
supercritique.

CBG, quésako ?
De nombreuses molécules sont issues des 
feuilles de cannabis avec en moyenne 
100 cannabinoïdes différents ! Vous 
pensez certainement au CBD (can-
nabidiol), puis au THC, considéré 
comme illégal et qui possède une 
action psychotrope.

Le CBG, aussi appelé cannabige-
rol, est également une molécule 

présente dans le chanvre. Il s’agit donc d’un can-
nabinoïde issu de la plante de cannabis mais, con-
trairement au THC, il n’a pas d’effet psychotrope.

Notre CBG 10% contient environ 200 gouttes/
flacon de 10 ml. Bien secouer avant chaque uti-
lisation !

Ingrédients
Huile de chanvre biologique (Cannabis sativa) 
90%*, CBG (cannabigérol) (10%).

*90% des ingrédients sont d’origine biologique. 
AT-BIO-301.

CODE    PRODUIT : NMNM81 

Formulation  
sans excipient !

IM
M

U
N
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200 gouttes

5 425036 461871

5 mg5 mg
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 ü Issu de 2 races de chevaux de trait

 ü PASSION & QUALITÉ

 ü  100% français, fabriqué en Normandie

 ü Certifié biologique

100% français
Nos gélules CHEVALAIT sont issues de lait de 
juments élevées en Normandie, plus précisément 
dans l‘Orne, dans le respect de l’agriculture bio-
logique.

Traite et élevage, l’un et l’autre sont possible !
Le troupeau de 200 juments et poulains perche-
ronnes permet de produire un lait frais pasteurisé 
pour votre plus grand bonheur, tout en leur per-
mettant d’élever leur poulain, sans lesquels elles 
ne produiraient pas de lait. 

Alimentation bio de rigueur !
Les toxines, hormones, perturbateurs endocri-
niens… se stockent dans le lait maternel, c’est 
pourquoi nous accordons une grande importance 
à l’alimentation de nos juments. 

L’herbe, le foin sont produits selon les normes 
biologiques directement dans notre ferme. Nos 
juments sont bichonnées au quotidien. Foin et 
enrubannage à volonté et bio.

Le lait de jument en poudre contenu dans les 
gélules CHEVALAIT est d’excellente qualité, 
exempt de ces perturbateurs !

Les avantages du lait de jument
Proche du lait humain

 �  Des acides aminés (notamment du 
tryptophane), 

 �  La teneur en protéines du lait de jument est 
sensiblement identique à celle du lait humain, 
avec 8,3% et 7,6% respectivement.

 �  des lipides mais bien moins que le lait de 
vache et pas de cholestérol ! 

 �  des enzymes (lysozyme, amylase, lactase…), 

 �  des microéléments, minéraux et vitamines 

Haute tolérance digestive

Le lait de jument est naturellement riche en 
lactose mais également en lactase, l’enzyme qui 
permet de digérer le lactose, ce qui le rend natur-
ellement digeste et assimilable.

Il ne contient pas de Kappa caséine (protéine du 
fromage), qui peut engendrer des intolérances 
chez certaines personnes.

➤ Le lait de jument est Idéal pour les personnes 
qui digèrent mal le lait de vache tout en appor-
tant naturellement de nombreux nutriments !

Mode d’emploi
4 à 6 gélules par jour.

A partir de 12 ans.

Ingrédients pour 6 gélules 
Lait de jument* (3 g), gélule végétale : HPMC. 

*Produit issu de l’agriculture biologique.

CHEVALAIT
Tous les avantages d’un lait de jument bio de qualité !

90 GÉL. : NMNM90  - 200 GÉL. : NMNM91 90 GÉL. : AS_979/230  - 200 GÉL. : AS_979/231

22 portions

90 gélules
±1,20€/jour

5 425036 461956

50 portions

200 gélules
±1,10€/jour

5 425036 461963

BE-BIO-03
Agriculture UE/non UE 
 EU/niet EU landbouw

IM
M

U
N

IT
É/

ÉN
ER

G
IE



9

 ü  Synergie de 4 extraits de végétaux pour 
favoriser un foie sain

 ü  Un extrait de ¹chardon-Marie, hautement 
dosé  en silymarine (80%), et d’1,2artichaut 
standardisé à 5% de cynarine !

 ü Renforcé de 1Desmodium et 1Pissenlit

Votre quatuor foie sain
1) HepatoNASH renferme un extrait de chardon-
Marie très concentré en principe actif ! Plus de 
80% de silymarine.

La silymarine est un ensemble de flavolignanes, 
majoritairement composé de silybine. Ce sont ces 
substances actives qui permettent au chardon-
Marie d’exercer ses actions bénéfiques :

 �  Il optimise de saines fonctions hépatiques 
(purification, digestion).

 �  Il favorise le maintien d’une glycémie (le 
taux de sucre dans le sang) et d’une fonction 
cardiaque normales.

2) HepatoNASH est enrichi d’un extrait de feuil-
les d’artichaut. 

Celles-ci sont couramment utilisées en phytothér-
apie car elles renferment la principale substance 
active : la cynarine. 

HepatoNASH renferme un extrait d’artichaut 
standardisé à 5% de cynarine. Il joue également 
un rôle dans le maintien de saines fonctions de 
votre foie.

3) et 4) HepatoNASH est renforcé d’un extrait de 
desmodium et de pissenlit.

Les principes actifs présents dans le desmodium 
et le pissenlit complètent harmonieusement la for-
mulation HepatoNASH, pour une synergie de plan-
tes qui favorisent une fonction hépatique normale.

Le desmodium est une plante grimpante dont la 
particularité est de s’enrouler autour des palmiers 
à huile ou des cacaoyers, c’est d’ailleurs ce qui lui 
vaut son nom latin desmodium (desmos = lien) 
adscendens (ascension).

Le pissenlit est une plante commune des prés et 
talus. Sa fleur jaune est connue de tous. 

Perte de poids
L’artichaut vous aidera à perdre du poids, tout 
en favorisant un confort digestif et intestinal 
normal.

3 gélules

Extrait de chardon-Marie
- Dont silymarine

525 mg
420 mg

Extrait d’artichaut
- Dont cynarine

210 mg
10,50 mg

Extrait de desmodium 150 mg

Mix vit. E riche en tocotriénols 30 mg (250%*)

Extrait de pissenlit 30 mg 
*Apport    quotidien    de    référence

Mode d’emploi
Prendre 3 gélules par jour avec de l’eau.

Ingrédients : 
extrait de chardon-Marie standardisé à 80% de 
silymarine (Silybum marianum), gomme d’aca-
cia (anti-agglomérant), gélule végétale (HPMC), 
extrait d’artichaut standardisé à 5% de cyna-
rine (Cynara scolymus), extrait de Desmodium 
adscendens, tocotriénols/tocophérols (vitamines 
E), extrait de pissenlit (Taraxacum campylodes 
G.E.Haglund).

Déconseillé chez les enfants de moins de 3 ans.

HepatoNASH
¹Foie sain, ¹glycémie normale et ²perte de poids

CODE    PRODUIT : NMNM61 NUT/PL_979/181

20 portions

60 gélules
±  0,86€/ jour

5 425036 461727
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 ü Huile de foie de requin de qualité supérieure

 ü  Hyperconcentrée : titrée à 20% en 
alkylglycérols (AKG), soit 100 mg par capsule !

 ü  Stabilisée contre l’oxydation grâce au 
procédé labellisé XO®

 ü  Haute pureté : sans métaux lourds ni 
polluants

 ü Sans goût ni odeur désagréables 

 ü Fabriquée en France

Intérêt de l’huile de foie de requin
L'huile de foie de requin a beaucoup été utilisée 
en Scandinavie, et toujours maintenant, notam-
ment pour sa haute concentration en alkylglycé-
rols (AKG).

Les AKG sont des lipides naturellement présents 
dans les organes humains, notamment au niveau 
des membranes de certaines cellules :

 �  dans les organes formant le sang : la moelle 
osseuse, la rate et le foie. 

 �  Dans les cellules immunitaires :  
les neutrophiles. 

 � Dans le lait maternel.

Des AKG de qualité !
Nous avons sélectionné une huile de foie de 
requin de qualité supérieure :

1. Hyperconcentrée avec une standardisation à 
20% d’AKG, soit 100 mg/capsule.

2. Haute qualité, nos analyses confirment l’ab-
sence de métaux lourds, dioxines ou tout autres 
polluants.

3. Haute stabilité grâce à notre label XO®. Celui-
ci assure la protection des lipides contre l’oxyda-
tion, ce qui améliore le goût, les odeurs et protège 
notre huile du rancissement.

4. Fabriquée en France

Cette huile, dérivée de requins sauvages, ne pro-
vient pas d’espèces protégées par la convention 
de Washington (convention CITES), ou d’espèces 
classées comme vulnérables ou menacées sur 
la liste rouge des espèces menacées de l’UICN 
(Union Internationale pour la Conservation de la 
Nature).

3 capsules 6 capsules

Huile de foie de requin
- Dont Alkylglycérols (AKG)

1500 mg
300 mg

3000 mg
600 mg

Mode d’emploi

3 à 6 capsules par jour pendant un repas.

Pour les jeunes enfants ou toute personne ayant 
des difficultés à avaler les gélules, la gélule peut 
être percée et le contenu consommé avec de la 
nourriture.

Une consommation excessive peut avoir des effets 
laxatifs (polyols). Ne pas administrer aux enfants 
de moins de 6 ans.

Ingrédients

Huile de foie de requin titrée à 20% d’alkylgly-
cérols, capsule : gélatine de poisson, humectant: 
glycerol, eau, antioxydant : extrait de romarin.

Huile de foie de requin
Hyperconcentrée en AKG, hautes stabilité et pureté !

40 portions

120 capsules
±0,46€/jour

5 425036 461895

NMNM82 AS_979/208
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d‘Alkylglycérols/capsule
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LACTIPRO-IMMUNiTÉ
OPTIMISEZ VOTRE IMMUNITÉ*… de manière unique !

100 milliards de ferments Lactobacillus lactis 
inactivés, brevet IMMUSE®
En synergie avec 10 milliards de souches 
revivifiables :

 ü  Lactobacillus rhamnosus : 5 milliards UFC

 ü  Bifidobacterium bifidum : 2,5 milliards UFC

 ü  Lactobacillus acidophilus : 2,5 milliards UFC

*Renforcé de vitamine D

Soutenez votre immunité !
LACTIPRO-IMMUNiTÉ est une synergie de com-
posants uniques et de vitamine D qui optimise 
le fonctionnement normal de votre système 
immunitaire, à la fois le système immunitaire inné 
(1ère barrière de défense) et adaptatif (défenses 
spécifiques + mémoire).

Son principal atout : le brevet IMMUSE®
Ce ferment inanimé composé du plasma de la 
souche Lactococcus lactis (JCM 5805) apporte 
plusieurs avantages :

 � Il est efficace, même sous sa forme inanimée ! 

 � Il est plus stable et résistant à la chaleur.

LACTIPRO-IMMUNiTÉ vous apporte 100 milliards 
de cellules inanimées Lactococcus lactis dans une 
seule gélule ! 

Association intelligente de 3 souches de 
ferments microbiotiques
LACTIPRO-IMMUNiTÉ est constitué de 3 souches 
de ferments revivifiables hautement dosés :

1. 5 milliards UFC de Lactobacillus rhamnosus, 

2. 2,5 milliards UFC de Bifidobacterium bifidum, 

3. 2,5 milliards UFC de Lactobacillus acidophilus

1 gélule

Lactococcus lactis inactivé
Plasma de la souche JCM 5805 
IMMUSE®

50 mg
(100 milliards de cellules)

Lactobacillus rhamnosus 5 milliards UFC

Bifidobacterium bifidum 2,5 milliards UFC

Lactobacillus acidophilus 2,5 milliards UFC

Vitamine D 5 μg (200 UI) (100 %*)

*Apports quotidiens de référence. 
IMMUSE® is a clinically researched lactic acid bacteria 
developed by Kirin Holdings Co., Ltd.

Mode d’emploi

1 gélule par jour avec de l’eau.

Ingrédients

Agent de charge : gomme d’acacia, gélule végé-
tale : HPMC, Lactococcus lactis souche Plasma 
Immuse®, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus 
acidophilus, Bifidobacterium bifidum, Vitamine D.

CODE    PRODUIT : NMNM87 NUT_AS_979/221

30 portions

30 gélules 
±0,53 €/jour

5 425036 462007
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100 mg  
d‘Alkylglycérols/capsule
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Lesbienfaits : 
5 formulations EN SPRAY SUBLINGUAL
DIGESTION, IMMUNITÉ, SOMMEIL, STRESS, TONUS
Plus efficaces et faciles à prendre
Naturel, SANS SUCRE et SANS ALCOOL
Efficacité optimisée

 ü En spray sublingual

 ü  2x plus d’actifs dans le sang comparé aux 
gélules

 ü Action rapide en moins de 5 min.

Pratique et simple d’utilisation
 ü  Se glisse en poche ou dans votre sac à main

 ü  Facile et rapide à utiliser, pas besoin d’un 
verre d’eau !

Lesbienfaits accompagne chaque étape de votre 
vie et chaque moment !
Nos 5 formulations Lesbienfaits révolutionnent la 
prise des compléments alimentaires à base

de plantes et vitamines.

Tout est parti de 2 constats :
1. 64% des personnes ne respectent pas leurs 
doses et la durée recommandées* ;

2. 28% ne sont pas totalement convaincues par 
l’efficacité*.

C’est pourquoi nous vous proposons un format 
adapté à la vie de tous les jours avec une prise 
facile et hautement efficace grâce à son absorp-
tion sublinguale.

*Etude interne sur 193 consommateurs.

Lesbienfaits TONUS IMMUNITÉ STRESS DIGESTION SOMMEIL

Extraits  
végétaux

♣	 Guarana (0,5/1)
♣	 Acérola (4/1)

♣	 Éleuthérocoque
♣	 Thym (4/1)
♣	 Échinacée (4/1)

♣	 Mélisse
♣	 Rhodiola bio

♣	 Carvi noir 
bio (4/1)

♣	 Fenouil (10/1)
♣	 Chardon-Marie 

♣	 Coquelicot
♣	 Passiflore bio

Vitamines •	 C, B2, B5, B6, B9, B12 •	 D3
•	 B12

•	 B2
•	 B6
•	 B12 

Minéraux ◊	 Se

Autres 
 ingrédients

>	 Mélatonine

Alcool et Sucres x x x x x

Posologie 4 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations 
 en une fois.

4 pulvérisations  
en une fois.

4 pulvérisations  
avant le coucher

Contre- 
indications

Grossesse, allaitement, enfants (3,6 
mg de caféine/dose journalière**). 

Pas avant 12 ans (thym).
Grossesse

Pas avant 3 ans Pas avant 12 ans  
(fenouil) .

Pas avant 12 ans  
(mélatonine)

Arôme Orange Citron Fruits rouges Menthe Fruits rouges

lesbienfaits en un coup d’œil

45 JOURS 

45 portions

20 ml
±0,55€/jour
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20 ml
±0,55€/jour

DIGESTION  lesbienfaits
Purification, foie sain et confort digestif

Synergie de 3 extraits végétaux 

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Pratique et facile à prendre

 ü Vegan

 ü Goût rafraichissant de menthe

Confort digestif
Notre formulation en spray sublingual assure 
un confort digestif normal grâce à ses 3 extraits 
végétaux de chardon-Marie, Carvi noir et Fenouil.

Purification et Foie sain
Le chardon-Marie intervient également dans la 
purification de votre foie et favorise ainsi un foie 
sain.

Intestin sain
Originaire des régions tempérées de l’Asie occi-
dentale, d’Afrique du Nord mais aussi

d’Europe du Nord et Central, le Carvi noir parti-
cipe au bon fonctionnement intestinal.

4 pulvérisations

Carvi noir 75 mg (300 mg équivalent 
plante sèche)

Fenouil 38,4 mg (384 mg équivalent 
plante sèche)

chardon-Marie 25 mg 

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de graines 
de Carvi noir (Carum carvi), Extrait de graines de 
Fenouil doux (Foeniculum vulgare), Extrait de grai-
nes de chardon-Marie (Silybum marianum), arôme 
naturel de menthe, acidifiant : acide citrique, con-
servateurs : sorbate de potassium, benzoate de 
sodium.

Ne pas administrer à des enfants de moins de 12 ans 
(fenouil).

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

 PL 979/226

E�cace

Rapide

Pratique
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IMMUNITÉ  lesbienfaits
Soutenez votre immunité en automne et en hiver !

Synergie d’extraits de Ginseng, Thym et 
Echinacée

Renforcée des Vitamines D et B12

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Goût citron

Soutien immunitaire & protection antioxydante
Synergie de 3 extrait de végétaux :

 � échinacée

 � ginseng 

 � thym

Augmenté des Vitamines D3 et B12

La synergie de ces 5 composants contribue au 
bon fonctionnement normal de votre système 
immunitaire.

Le ginseng favorise la protection des cellules con-
tre le stress oxydant.

4 pulvérisations

Eleuthérocoque 75 mg (4 : 1)
300 mg équivalent plante sèche

Echinacée 37,5 mg
150 mg équivalent plante sèche

Thym 20 mg (4 : 1)
80 mg équivalent plante sèche

Vitamine D3 1000 UI (25 µg**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

*Apports quotidiens de référence.

Mode d’emploi

4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur: glycérol, Extrait de racines 
d’Eleuthérocoque (Eleutherococcus senticosus), 
Extrait des parties aériennes d’Echinacée pourpre 
(Echinacea purpurea L.), Extrait de feuilles de Thym 
(Thymus vulgaris L.), Vitamine D3, Arôme naturel 
de Citron, Vitamine B12, acidifiant: acide citrique, 
conservateurs : sorbate de potassium, benzoate 
de sodium.

Ne pas utiliser en cas de grossesse. Ne pas adminis-
trer à des enfants de moins de 12 ans (thym).

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

 NUT_PL 979/225

E�cace

Rapide

Pratique
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SOMMEIL  lesbienfaits
Passez des nuits paisibles

Synergie de 2 extraits végétaux qui favorisent 
le sommeil

Renforcé de mélatonine

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Délicieux goût fruits rouges

La Mélatonine, aussi nommée hormone du som-
meil, est synthétisée à partir de la sérotonine. 
Vous en trouvez 200 µg par apport journalier 
recommandé.

Relax & Sommeil
Notre formulation unique sous forme de spray 
sublingual associe un extrait de Passiflore et de 
Coquelicot. Celui-ci est reconnu pour aider à l’en-
dormissement et pour ses propriétés relaxantes. 
Ces bienfaits s’associent à ceux de la Passiflore qui 
favorise la relaxation et le sommeil.

4 pulvérisations

Coquelicot 30 mg (150 mg équivalent 
plante sèche)

Passiflore 30 mg

Mélatonine 200 µg

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour avant le coucher.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de Coquelicot 
(Papaver rhoeas L.), Extrait de Passiflore (Passiflora 
incarnata L.), Arôme naturel de fruits rouges, aci-
difiant : acide citrique, conservateurs : sorbate de 
potassium, benzoate de sodium, Mélatonine.

Ne pas administrer aux enfants de moins de 12 ans 
(mélatonine).

 PL_AS 979/228

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

3 770023 386241

E�cace

Rapide

Pratique

CE
RV

EA
U
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*STRESS  lesbienfaits
Votre aide en cas de stress passager

Synergie de Mélisse et Rhodiole

Augmentée de Sélénium et des Vitamines B2, 
B6 et B12

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Pratique et facile à prendre

 ü Vegan

 ü Délicieux goût fruits rouges

Stress passager ? Baisse d’humeur ?
Notre formulation STRESS vous apporte un extrait 
de Rhodiole parfaitement dosé. Cette plante 
adaptogène intervient dans le fonctionnement 
normal de votre système nerveux et vous *aide 
ainsi en cas de stress passager.

La Mélisse complète notre formulation et vous 
aide à favoriser une humeur positive tout en 
favorisant une digestion saine. 

Les propriétés de ces 2 extraits végétaux sont 
renforcées avec la synergie suivante :

 �  Les vitamines B2, B6 et B12 participent au 
fonctionnement normale de votre système 
nerveux (aide en cas de stress passager, 
calme, sérénité) et à un métabolisme 
énergétique normal (vitalité).  
 Les vitamines B6 et B12 favorisent 
également des fonctions psychologiques 
normales (concentration, mémorisation, 
apprentissage).

 �  Le sélénium, connu pour ses propriétés 
antioxydantes. Il assure la protection de vos 
cellules contre le stress oxydant ainsi que le 
fonctionnement normal de votre système 
immunitaire.

4 pulvérisations

Mélisse 80 mg (300 mg équivalent 
plante sèche)

Rhodiole 30 mg (384 mg équivalent 
plante sèche)

Sélénium 55 µg (100%**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

Vitamine B6 2 mg (142%**)

Vitamine B2 1,4 mg (100%**)

**Apports quotidiens de référence.

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.

• Bien agiter avant emploi

• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

A partir de 3 ans.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Extrait de feuille de 
Mélisse (Melissa officinalis L.), Extrait de racines de 
Rhodiola rosea, Arôme naturel de fruits rouges, 
selenium, acidifiant: acide citrique, Vitamine B12, 
Vitamine B6, Vitamine B2, Conservateurs : sorbate 
de potassium, benzoate de sodium, Édulcorant: 
glycosides de stéviol issus de Stevia.

 NUT_PL 979/224

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

E�cace

Rapide

Pratique
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TONUS lesbienfaits
Énergie & Vitalité immédiatement !

Synergie de Guarana et Acérola bio

Renforcée des Vitamines C et B

 ü Action rapide & 2x plus d’actifs

 ü Vegan

 ü Goût orange

Fatigue passagère ? 
TONUS Lesbienfaits vous apporte 

 �  du Guarana*, connu pour être un stimulant 
en cas de fatigue grâce à la guaranine 
(proche de la caféine) contenue dans ses 
graines. Il aide à lutter contre la fatigue.

 �  De l’acérola bio hautement concentré en 
vitamine C qui contribue à réduire la fatigue 
ainsi qu’à un métabolisme énergétique 
normal (tonus).

 �  Des vitamines B2, B5, B6, B9 et B12 qui aident 
à réduire la sensation de fatigue.

*4 pulvérisation de TONUS apportent 3,6 mg de 
caféine naturellement présente dans le Guarana (1 
tasse de café en contient environ 100 mg).

4 pulvérisations

Guarana 30 mg

Acérola 29,4 mg (4 : 1)  
117,6 mg équivalent plante sèche

Vitamine C 40 mg (50%**) (acérola et acide ascorbique) 

Vitamine B5 18 mg (300%**) 

Vitamine B2 4,8 mg (342%**)

Vitamine B6 2 mg (142%**) 

Vitamine B9 110 µg (55%**)

Vitamine B12 3 µg (120%**)

**Apports quotidiens de référence.

Mode d’emploi
4 pulvérisation par jour en une fois.
• Bien agiter avant emploi
• Pulvériser sous la langue et attendre 10 secondes 
avant d’avaler.

Ingrédients
Eau, conservateur : glycérol, Vitamine C, Extrait de 
graine de Guarana (Paullinia cupana Kunth), Extrait 
de baies d’Acérola (Malpighia glabra L.) (source de 
vitamine C), Vitamine B5, Arôme naturel d’orange, 
Vitamine B2, Vitamine B12, Vitamine B6, conserva-
teurs : sorbate de potassium, benzoate de sodium, 
édulcorant : glycosides de stéviol issus de Stevia, 
Vitamine B9.

Contient de la caféine 3,6 mg/dose journalière 
(naturellement présente dans le Guarana), décon-
seillé aux femmes enceinte et allaitantes et aux 
enfants.

 NUT/PL_979/223 

45 portions

20 ml
±0,55€/jour

E�cace

Rapide

Pratique
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Spécialement formulé pour mesdames

 ü  Extrait de Fenugrec standardisé à 50% de 
saponines

 ü  Renforcé avec la synergie 2Damiana, 
2Ginseng et 1Myrobolan

 ü Améliore la libido et réduit la fatigue

Libido normale
Le prunier myrobolan est un arbre de 5 à 8 mètres 
de haut. Les fruits sont des petites prunes de 2 à 3 
cm de diamètre de couleur jaune-rouge. 

 �  Libifem Activ’ contient un extrait de fruit de 
Myrobolan. 

 �  Ce fruit aide à maintenir une libido normale.

Stress ou fatigue ?
Libifem Activ’ contient du ginseng, une plante qui 
jouit d’une grande renommée en Asie. Ce sont 
les racines de ginseng qui sont utilisées. Le terme 
ginseng vient des mots chinois Gin qui désigne « 
l’Homme » et Seng qui veut dire « essence ». 

Cette plante est reconnue pour favoriser un effet 
tonique général. 

 �  Consommer du ginseng aide à réduire la fatigue 
physique et intellectuelle. Ainsi, cela aide à 
maintenir une endurance optimale ainsi qu’un 
bien-être physique et mental.

 �  Le ginseng favorise la production de cellules T, 
qui sont des éléments du système immunitaire. 
C’est pourquoi le ginseng favorise le 
fonctionnement normal du système immunitaire.

 �  Le ginseng aide également en cas de fatigue, 
de stress et en cas de convalescence, pour 
reprendre des forces. 

A l’effet tonique du Ginseng, Libifem activ’ est 
renforcé de Damiana qui aide également à la 
résistance physique et mentale. Elle favorise la 
récupération du bien-être physique et mental.

Mode d’emploi
Prendre 3 gélules par jour avec de l’eau.

3 gélules

Extrait de Fenugrec Libifem®¹
- 50% saponines

600 mg
300 mg

L-arginine 300 mg

Extrait de Damiana 4/1 150 mg (équivalent à 600 mg 
plante sèche)

Extrait de ginseng dont
- 80% de ginsénosides

100 mg
80 mg

Extrait de Myrobolan 4/1 50 mg (équivalent à 200 mg 
plante sèche)

Vitamine E 30 mg (250%*)

¹®Libifem est une marque déposée de Gencor.
*Apports quotidiens de référence

Ingrédients : 
Extrait de graine de Fenugrec Libifem® (Trigonella 
foenumgraecum L.), L-arginine, gélule végétale 
(HPMC), extrait de feuille de Damiana (Turnera 
Diffusa), extrait de racine de ginseng standardisé 
à 80% de ginsénosides (Panax ginseng), acétate 
de D-alpha-tocophéryle (vitamines E naturelles), 
extrait de fruit de Myrobolan (Terminalia chebula).

Ne convient pas pour les enfants de moins de 10 ans. 
Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
d’usage concomitant de traitement contre le diabète 
(ginseng et damiana). Déconseillé aux femmes ayant des 
antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein. 
Ne pas utiliser pendant la grossesse (fenugrec).

Libifem activ' (Fr) / Happy Woman (Be) 
1Libido et 2bien-être mental et physique

20 portions

60 gélules
± 0,90€/jour

CODE    PRODUIT : NMNM58           NUT_PL_979/184 

5 425036 461703

5 425036 461673

HAPPY WOMAN

LIBIFEM
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 ü  Association d’huiles de poissons labélisées 
EPAX (ultra pure) XO (stable contre 
l’oxydation) et de bourrache de haute 
qualité

 ü EPA > DHA 

 ü Délicieux goût tutti frutti banane

 ü  Pour les enfants, mais aussi pour les adultes 
qui ne parviennent pas à avaler les capsules 

Du gras ? Oui, mais du bon gras !
Tous les lipides ne se valent pas, et ceux que vous 
retrouvez dans les plats préparés et autres snacks 
sont clairement à éviter, mais par contre ceux 
retrouvés dans les petits poissons gras sont de 
bonnes graisses dont votre organisme retire de 
nombreux bénéfices.

Vous souhaitez apporter du bon gras pour toute 
votre famille ? Vos enfants ne sont pas adeptes du 
poissons et vous souhaitez limiter les polluants 
qui s’y trouvent? 

 �  Neuromega-AD EPA DHA GLA vous apportera 
ces bons gras, sans aucun polluant !

Les bienfaits 
 �  Pour tout le monde : cerveau, vision et cœur

Le DHA favorise le fonctionnement normal du 
cerveau1, le maintien d’une vision normale1 et, en 
association avec l’EPA, ils optimisent une fonction 
cardiaque saine2.
1L’effet bénéfique est obtenu par la consomma-
tion journalière de 250 mg de DHA (NEUROMEGA-
AD en contient 250 mg/5 ml) ou 2de 250 mg de 
DHA et EPA (NEUROMEGA-AD contient 1290 mg 
d’EPA et 250 mg de DHA/5 ml).

 �  Pour la femme enceinte et son futur bébé 

La consommation de DHA par la mère contribue 
au développement normal du cerveau et des yeux 
du fœtus et de l’enfant allaité.

L'effet bénéfique est obtenu par la consomma-
tion journalière de 200 mg de DHA, en plus de la 

consommation journalière d’acides gras oméga-3 
recommandée pour les adultes, soit 250 mg de 
DHA et d’EPA.

Le GLA, un oméga-6 rare
Les oméga-6 sont abondants dans l’alimentation, 
mais on les retrouve surtout sous la forme d’acide 
linoléique. Le corps peut transformer cet oméga-6 
en forme plus active, le GLA. Mais voilà, cette 
capacité est réduite chez beaucoup d’individus. 

Par ailleurs le GLA est vraiment rare dans l’alimen-
tation. Seules les huiles de bourrache, d’onagre et 
de cassis en contiennent des quantités notables. 

NEUROMEGA-AD vous apporte directement le 
GLA grâce à une huile de bourrache de haute 
qualité.

 �  L’huile de Bourrache contribue à soutenir vos 
articulations et maintien leur souplesse.

Neuromega-AD EPA DHA GLA
Forme liquide ultra-concentrée d’oméga-3 et 6

EPAX® is a registered trade 
mark of Epax Norway AS

30 à 60 portions

150 ml
± 0,61 à 1,22€/jour

5 425036 461833

CODE    PRODUIT : NMNM85 PL/AS_979/204

Delicieux 
goût tutti 
frutti 
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Hautement dosé
De par une sélection d’huiles de très haute qualité 
NEUROMEGA-AD est fortement dosé en EPA, DHA 
et GLA : 

➤  Huile de poisson ultra-concentrée en EPA 
(1290 mg/5 ml)

➤  Contient aussi du DHA (250 mg/5 ml)

➤  Huile de bourrache pour l’apport en GLA (175 
mg/5 ml)

Un produit pur et stable
NEUROMEGA-AD est composé d’un mélange 
d’huiles de poissons, de bourrache et d’olives, 
ayant toutes les trois des caractéristiques spéci-
fiques :

Huile de poissons :

•  Ratio EPA/DHA très élevé pour maximiser l’ap-
port en EPA ;

•  Qualité Epax : décontaminée par distillation 
moléculaire à basse température (absence de 
métaux lourds et dioxines, qualité ultra pure) ;

•  Label XO : huile stabilisée contre l’oxydation 
grâce à de l’extrait de romarin.

Huile de bourrache :

•  Haute teneur (20%) en GLA (acide gamma-linolé-
nique), oméga-6 rare ;

•  Autre acide gras présent dans le cerveau, précur-
seur du DGLA

Huile d’olive :

•  Riche en oméga-9 (acides gras monoinsaturés) ;

•  Augmente la stabilité des autres huiles contre 
l’oxydation.

Le savez-vous ?
Les oméga-3 EPA et DHA, trop peu présents 
dans l’alimentation

Les oméga-3 à longue chaîne, à savoir l’EPA et 
le DHA, se retrouvent quasi exclusivement dans 
les poissons et les produits de la mer, particuliè-
rement dans les poissons gras. Le jaune d’œuf 
contient aussi un peu de DHA. 

Bien sûr il y a des huiles végétales riches en 
oméga-3 (colza, noix), voire très riches (camelin, 
lin), mais elles sont peu consommés (goût désag-

réable) et surtout elles ne contiennent pas les 
mêmes oméga-3 ! 

En effet ces dernières sont sources d’acide 
alpha-linolénique, qui n’est qu’un précurseur des 
oméga-3 à longue chaîne... Or il se trouve que l’or-
ganisme convertit peu ces oméga-3 végétaux en 
formes actives. Il est donc nécessaire de consom-
mer des poissons gras. Beaucoup n’en consom-
ment tout simplement pas assez. Et les produits 
de la mer contiennent des polluants, ce qui limite 
leur consommation à deux fois par semaine.

NEUROMEGA-AD vous permet d’obtenir des 
oméga-3 à longue chaîne en quantité, sans aucun 
polluant !

2,5 ml 5 ml

EPA 645 mg 1290 mg

DHA 125 mg 250 mg

GLA 87,5 mg 175 mg

Composition
Huile de poisson Epax, huile de bourrache (Borago 
officinalis L.), huile d’olive vierge (Olea Europaea), 
arômes naturels, antioxydants : extrait de romarin 
et extrait riche en tocophérols.

Mode    d’emploi
Enfants de 3 à 9 ans : 2,5 ml (1/2 cuillère à café) 
par jour.

Plus de 10 ans et adultes : 5 ml (1 cuillère à café) 
par jour.

Après ouverture se conserve un mois. 
Peut être conservé jusqu’à deux mois si mis au 
réfrigérateur.
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Argousier de qualité et breveté !
 ü  Santé de votre peau et de vos muqueuses 

(yeux, vagin, bouche)

 ü  Fonction cardiaque et digestion normales

Riche en omega-7, acide gras rare dans notre ali-
mentation

+ omegas-3, 6, 9, vitamine E et ß-carotène

Peau & muqueuses saines
Notre huile d’Argousier brevetée est issue du fruit 
et des graines de l’Argousier, composés d’une 
haute teneur en bons acides gras insaturés (les 
omégas), avec la plus haute teneur en omega-7 
rarement retrouvé dans l’alimentation.

 �  L’argousier favorise une peau saine et aide à 
maintenir son hydratation, son élasticité…

 �  L’argousier aide en cas de sécheresse au 
niveau des yeux, du vagin ou de la bouche.

Cœur en santé et protection antioxydante
Parmi les omégas contenus dans notre Argousier 
se trouve une haute teneur en omegas-3 qui 
favorisent une fonction cardiaque normale.

Cet effet bénéfique est obtenu par la consomma-
tion journalière de 250 mg d’EPA et de DHA, soit 
dès 4 capsules d’omega-7 Argousier.

En plus de vous apporter de bons acides gras insa-
turés, Omega-7 Argousier est riche en vitamine E 
qui protège vos cellules contre le stress oxydant 
(action antioxydante).

Une qualité & un chémotype uniques !
Exempt de pollution 

Nos argousiers sont situés dans un environne-
ment très pur, à 4500 m d'altitude au Tibet, où ils 
y sont cueillis à la main.  

Nutritionnellement très riche

D’après les analyses, nos argousiers, cultivés sur 
le plateau tibétain,  sont plus riches d’un point de 

vue nutritionnel par rapport aux argousiers culti-
vés dans d'autres endroits.

Extraction sans solvants !

La richesse nutritionnelle de nos argousiers est 
préservée grâce à notre mode d’extraction de 
qualité et doux, à basse température et sans utili-
sation de solvants.

6 capsules

Huile d’argousier/Duindoornolie 
dont/waarvan :

- Omega-7
- Omega-9
- Omega-3
- Omega-6
- Vitamine E

3000 mg

900 mg
510 mg
390 mg
300 mg
13,5 mg (112,5%*)

*Apports quotidiens de référence.

Mode d’emploi
2 à 4 capsules/jour avec de l’eau. 
Maximum 6/jour, en 2 prises.
Déconseillé chez les personnes sous anticoagulants. 

Ingrédients
Omegia® huile d’argousier (Hippophae rhamnoi-
des), eau purifiée, amidon de tapioca, capsule 
végétale : glycérol.

OMEGA-7 ARGOUSIER
Soutenez vos muqueuses (yeux, vagin, bouche) et votre peau !

30 portions

60 capsules
±0,83€/jour

5 425036 461819

CODE    PRODUIT : NMNM79 PL_979/202 
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 ü  Complexe nutritif pour votre muqueuse 
intestinale et votre immunité.

 ü  Augmenté en acides aminés (L-glutamine, 
L-thréonine) et en vitamines (A1³, B2¹).

 ü  Enrichi en curcuma unique2,3 (brevet 
HydroCurc®) et en 2’- fucosyllactose de haute 
qualité (Care4U).

Connaissez-vous le lien étroit qui existe entre :
1. votre intestin (digestion), 

2. sa muqueuse, 

3. et le bon fonctionnement de votre système 
immunitaire ?

Les composants du Perméa-Mix’ de NATURA-
Medicatrix agissent en synergie sur ces 3 piliers 
intriqués qui interviennent dans le bon fonction-
nement de votre organisme !

Muqueuses saines
Votre muqueuse intestinale est protégée du con-
tenu de l’intestin par le mucus. 

 �  Perméa-Mix’ vous apporte les vitamines A et 
B2 qui favorisent le maintien de muqueuses 
saines, et notamment une muqueuse 
intestinale saine.

Osez la synergie Permeamix!
 �  une haute quantité de L-glutamine, l’acide 

aminé le plus abondant dans le corps humain, 
y compris dans votre muqueuse intestinale ! 

 �  De la L-thréonine que votre organisme n’est 
pas capable de synthétiser. 

Confort digestif démultiplié!
Perméa-Mix’ vous apporte un curcuma unique qui 
optimise votre confort digestif normal : le brevet 
HydroCurc®. Vos avantages ? 

 �  Une haute concentration en curcuminoïdes

 �  La plus haute biodisponibilité

Perméa-Mix’ constitue également un excellent 
apport de 2‘-fucosyllactose breveté Care4U. Très 
pur (98%) et issu d’une fermentation naturelle.

Système immunitaire
Perméa-Mix’ contient du Curcuma, du Zinc et de 
la vitamine A qui interviennent dans le fonction-
nement normal de votre système immunitaire ! 
Le zinc aide également au métabolisme normal 
des macronutriments, des acides gras et complète 
les bienfaits du Perméa-Mix’.

1 portion (3 g)

L-glutamine 2 g

N-acetyl-glucosamine 500 mg

2’-Fucosyllactose Care4U 250 mg

Threonine 100 mg

Curcuma hydrodispersible / HydroCurc®1

-Dont curcuminoïdes
35,3 mg
30 mg

Silicium (bambou) 30 mg

Zinc 5 mg (50%*)

Vitamine E 6 mg (50%*)

Vitamine B2 0,7 mg (50%*)

Vitamine A 400 μg (50%*)
*Apports quotidiens de référence. 1HydroCurc® est une 

marque de Pharmako Biotechnologies Pty. Ltd.

Mode d’emploi
Une fois par jour, prendre 1 cuillère à café (3 g) 
avec ±200 ml d’eau pendant ou après un repas.
Ne pas administrer aux enfants de moins de 18 ans, ni aux 
femmes enceintes ou allaitantes. Ce complément ne devrait 
pas être utilisé si d’autres denrées alimentaires avec adjonc-
tion de 2’-fucosyllactose sont consommées le même jour. Le 
rétinol est déconseillé aux femmes enceintes ou désireuses 
de l’être, ainsi qu’aux femmes ménopausées. Déconseillé 
chez les personnes sous anticoagulants. Demander l’avis 
d’un médecin en cas de maladies du foie ou de la vésicule 
biliaire ou en cas d’usage concomitant de médicaments. 

Permeamix
Muqueuse intestinale ¹,  
confort digestif² et immunité ³

CODE    PRODUIT : NMNM84 NUT/PL/AS_979/187

60 portions

180 g
±0,66€/jour

5 425036 461840
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 ü  Votre trio « phyto » :  
Curcuma, Gentiane et Fenouil

 ü Synergie de plantes « digestives » 

 ü Additionnées d’enzymes digestives

 ü Action douce et bonne tolérance

Ballonnements ? Flatulences ?
1SIBO Digest est composé de curcuma, fenouil et 
gentiane qui participent à une digestion normale.

Notre Curcuma contient toutes les substances 
actives du curcuma pour obtenir tout son spectre 
d’action sur le tube digestif (= LE TOTUM DU CUR-
CUMA).

Foie sain
Notre totum de curcuma participe également au 
fonctionnement normal de votre foie.

Action douce et haute tolérance
Pour soutenir votre digestion, les compléments 
alimentaires traditionnels utilisent les huiles 
essentielles et les extraits d’ail souvent mal tolérés. 

SIBO Digest permet une approche efficace, plus 
douce et moins agressive !

Mix d’enzymes breveté (Digezyme®)
SIBO Digest contient le mix d’enzymes breveté 
Digezyme® dans lequel sont présents la lactase, 
lipase, cellulase, protéase et l’alpha-amylase. 

3 gélules

Extrait de curcuma 12:1
Dont curcumine

450 mg
49,5 mg

Extrait de gentiane 4:1 450 mg

Fenouil 300 mg

*Digezyme® 150 mg

*DigeZyme® is a registered trademark of Sabinsa Europe 
GmbH.

Mode d’emploi
1 gélule, 1 à 3 fois par jour avec les repas.

Déconseillé aux personnes sous anticoagulants, 
pendant la grossesse, aux femmes allaitantes et aux 
enfants de moins de 18 ans. Demander l’avis d’un 
médecin en cas de maladies du foie ou de la vésicule 
biliaire ou en cas d’usage concomitant de médica-
ments (curcuma).

Ingrédient 
extrait de curcuma (Curcuma longa) (11% curcu-
mine), extrait de gentiane (Gentiana lutea), poudre 
de fenouil (Foeniculum vulgare), gélule végétale 
(HPMC), mix d’enzymes Digezyme® (apha-amylase, 
protéase, lactase, cellulase, lipase), amidon de riz 
biologique (Oryza sativa).

SIBO Digest
Votre confort digestif et intestinal1!

CODE    PRODUIT : NMNM43 PL_AS_979/136

60 portions

60 gélules
± 0,54€/jour

5 425036 461352
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 ü  GutGard® : extrait de réglisse 
déglycyrrhizinée et riche en flavonoïdes 

 ü Renforcé de vitamine B2

 ü  60 comprimés à croquer au délicieux goût 
de menthe

Un brevet unique pour votre digestion
La réglisse contenue dans Stomactiv’ regorge de 
nombreux bienfaits. 1Elle contribue notamment 
à votre confort digestif et donc à une digestion 
saine. 

L’extrait de réglisse breveté (GutGard®) contenu 
dans Stomactiv’ est très faible en glycyrrhizine, ce 
qui contribue à son excellente qualité. En outre, 
son mode d'extraction unique permet d'obtenir 
une forte concentration en flavonoïdes (≥10%), les 
substances actives de la réglisse.

En plus de soutenir une digestion normale, la rég-
lisse intervient dans le fonctionnement normal du 
système nerveux (calme, sérénité).

Muqueuses saines
2Afin de renforcer l’action de la réglisse brevetée 
GutGard® (digestion saine), Stomactiv’ est ren-
forcé en vitamine B2 qui contribue au maintien 
de muqueuses normales. 

1 comprimé

Réglisse déglycyrrhizinée GutGard® 150 mg

Vitamine B2 0,21 mg (15%*)
*Apports quotidiens de référence.

Mode d’emploi 
1 comprimé à croquer par jour.

Une consommation excessive peut ent-
raîner des effets laxatifs. Ne pas utiliser 
pendant plus de 6 semaines sans avis 
médical. Emploi déconseillé chez les 
enfants de moins de 10 ans.

Ingrédients
Édulcorant : xylitol , réglisse (Glycyrrhiza glabra), 
édulcorant : sorbitol, arôme naturel (menthe poiv-
rée), gélifiant : diglycérides d’acides gras, farine de 
coco (Cocos nucifera), vitamine B2.

Stomactiv’
Confort digestif ¹ et muqueuses saines ²

60 portions

60 comprimés
±0,44€/jour

5 425036 461598

CODE    PRODUIT : NMNM52 NUT_PL_979/175
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 Spécialement formulé pour messieurs

 ü  Testofen, un extrait de Fenugrec standardisé 
à 50% de saponines hydrosolubles

 ü  Renforcé avec la synergie L-arginine, 
2ginseng, 1zinc, sélénium et vitamine B5

 ü  Contribue à un taux normal de testostérone 
et au bien-être global

Testostérone normale
Testofen Activ’ vous apporte la synergie zinc et 
vitamine B5 :

 �  Le zinc est un oligo-élément qui intervient 
dans la production d’hormones. Chez 
l’homme, il contribue au maintien d’un taux 
normal de testostérone dans le sang.

 �  De plus, la vitamine B5 intervient dans la 
synthèse normale et le métabolisme normal 
des hormones stéroïdes, dont la testostérone !

La testostérone est la principale hormone sexuelle 
chez l’homme. Elle exerce donc une influence sur la 
sexualité et sur les fonctions physiologiques qui y 
sont reliées (érection, éjaculation…). Vu que le corps 
ne peut pas stocker le zinc, il est important d’en 
consommer quotidiennement. L’apport quotidien 
recommandé est de 10 mg. Une dose quotidienne 
de Testofen Activ’ couvre vos besoins journaliers.

Maintenez-vous en bonne forme 
Testofen Activ’ contient du ginseng, une plante 
qui jouit d’une grande renommée en Asie. Ce sont 
les racines de ginseng qui sont utilisées. Le terme 
ginseng vient des mots chinois Gin qui désigne 
«  l’Homme » et Seng qui veut dire « essence ».  
Cette plante est reconnue pour favoriser un effet 
tonique général. 

 �  Consommer du ginseng aide à réduire la 
fatigue physique et intellectuelle. Ainsi, cela 
aide à maintenir une endurance optimale ainsi 
qu’un bien-être physique et mental.

 �  Le ginseng aide également en cas de fatigue, 
de stress et en cas de convalescence, pour 
reprendre des forces. 

 �  Le ginseng favorise la production de cellules T, 
qui sont des éléments du système immunitaire. 
C’est pourquoi le ginseng favorise le 
fonctionnement normal du système immunitaire.

Antioxydants
Testofen activ’ vous apporte une synergie de 
nutriments (zinc, sélénium, ginseng,…) qui inter-
viennent dans la protection de votre organisme 
et de vos cellules contre le stress oxydant.

1 gélule 3 gélules

Fenugrec Testofen®¹ 200 mg 600 mg

L-arginine 166,67 mg 500 mg

Ginseng 
dont- 80 % ginsenosides

50 mg
40 mg

150 mg
120 mg

Zinc 3,33 mg 10 mg (100%)²

Vitamine B5 2 mg 6 mg (100%)²

Sélénium 9,17 µg 27,5 µg (50%)²
¹®Testofen est une marque déposée de Gencor.
*Apports quotidiens de référence

Mode d’emploi
Prendre 3 gélules par jour avec de l’eau.

Ingrédients : 
Extrait de graine de Fenugrec Testofen® (Trigonella 
foenumgraecum L.), L-arginine, gélule végétale (HPMC), 
extrait de racine de ginseng standardisé à 80% de 
ginsénosides (Panax ginseng), poudre de bambou (9 g/
gélule) (Bambusa vulgaris), bisglycinate de zinc, D-pan-
tothénate de calcium (vit. B5), sélénite de sodium.

Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas 
d’usage concomitant de traitement contre le diabète 
(ginseng). Ne pas utiliser en cas de grossesse (fenugrec).

Testofen Activ’
1Testostérone et 2bien-être physique et mental

20 portions

60 gélules
± 0,90€/ jour

5 425036 461680

CODE    PRODUIT : NMNM59 NUT/PL/979/177
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 ü  La vitamine C la plus efficace !

 ü Haute biodisponibilité : brevet Pureway-C®

 ü  Haute stabilité : +233% de rétention 
comparé à l’acide ascorbique

 ü Haute tolérance, sans effet secondaire

Les avantages de notre Vitamine C brevetée 
Hautes biodisponibilité et stabilité !

Notre technique brevetée associe la vitamine C 
à un complexe lipidique/acides gras facilement 
reconnu par vos cellules, ce qui permet à la vit-
amine C d'être mieux absorbée par votre orga-
nisme.

De plus, notre vitamine C reste active plus long-
temps dans votre organisme comparé à l’acide 
ascorbique (+233%). 

Vitamine C intégrée  
dans un composant lipidique

Vitamine C traditionnelle

L’absorption de notre vitamine C Activ’ Pureway-C® est 
meilleure dans les cellules T humaines comparé aux autres 
formes de vitamines C (PWC = Pureway-C®, AA = Acide 
ascoprbique, CaA = ascorbate de calcium, Ester-C).

Protection naturelle
Une fois dans l'organisme, la vitamine C tradition-
nelle est rapidement oxydée et dégradée.
Notre Vitamine C activ’ (brevet PureWay-C®) est 
protégée de l’oxydation via des bioflavonoïdes 
d'agrumes - qui renforcent également son efficacité.

Le max d'assimilation!
Avec notre Vitamine C Activ', soyez assuré de 
bénéficier du maximum d'activité de la vitamine 
C pour votre organisme ! Et non pas de perdre la 
majorité de la substance active dans la cuvette 
des WC lorsque vous urinez...

Haute tolérance
L'être humain ne peut pas produire sa propre vit-
amine C, alors que l’organisme en a besoin pour 
fonctionner. C’est pourquoi de nombreux complé-
ments contiennent de fortes doses de vitamines C 
malheureusement insuffisamment assimilées tout 
en provoquant des effets secondaires extrême-
ment désagréables : nausées, brûlures d'estomac, 
crampes abdominales, diarrhées. 

Notre vitamine C brevetée est très bien tolérée 
par l'estomac et n'est associée à aucun effet 
secondaire !

Une vitamine C efficace !
Notre vitamine C brevetée PureWay-C® est plus 
rapidement absorbée et hautement retenue 
(+233%) par votre organisme par rapport à d’au-
tres formes de vitamine C.

Vitamine C Activ'
Protection & Immunité 

 NUT_AS_979/205

60 portions

120 gélules
± 0,33€/jour

5 425036 461826
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Notre vitamine C est aussi plus efficace pour jouer 
ses différents rôles :

 �  Fonctionnement normal du système 
immunitaire ;

 �  protection des cellules contre le stress 
oxydant (rôle antioxydant) ;

 � réduction de la fatigue ;

 �  formation normale de collagène (vaisseaux 
sanguins, ossature, cartilage, gencives, peau, 
dents) ;

 �  soutien pour la pratique sportive (rôle 
antioxydant) ;

 �  renforce le système nerveux et les 
fonctions psychologiques (concentration, 
mémorisation).

1 gélule 4 gélules

PureWay-C®
- dont vitamine C

263,16 mg
250 mg (312,5%*)

1052,64 mg
1 g (1250%*)

*Apports quotidiens de référence.
PureWay-C® and PureWay-C® logo are marks of One Innova-
tion Labs, LLC. In the U.S. and/or other countries

Mode d’emploi
De 14 à 18 ans : 1 à max. 2 gélules/j.

Adultes : 1 à max. 4 gélules par jour.

Demander conseil à un médecin ou pharmacien 
pour les enfants, les femmes enceintes ou allaitantes.

Ingrédients
PureWay-C® (acide L-ascorbique (vitamine C)), 
citro-flavonoïdes, acides gras, agent de charge: 
fibre d’acacia, gélule végétale (HPMC).

Cerveau

Immunité
Muscles

Protection antioxydantePeau

Energie
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Téléchargez  ce  catalogue  sur  notre  site  internet

www.naturamedicatrix.eu
Tél.  :  03.66.88.02.34  (Fr)  -  02.808.13.51  (Be)  -  20.88.11.95  (Lux)

Besoin  d’un  conseil  sur  nos  produits? 
 Besoin  d’une  aide  pour  commander 
 sur  notre  site  Internet?   
Contactez-nous  directement  :

France  :  03.66.88.02.34 
Belgique  :  02/808.13.51 
Luxembourg  :  20.88.11.95 
commande-site@naturamedicatrix.fr

3  modes  de  commande : chèque,  virement  ou  Visa/Mastercard

• Chèque  à  joindre  à  la  commande  à  l’ordre  de  NATURAMedicatrix  sàrl,   
8, Hannert dem Duarref,  L-9772  Troine  (Wincrange),  Luxembourg

• Bénélux  ou  reste  du  monde  :   
ING  :  LU09  0141  6495  2300  0000  (BIC  :  CELLLULL) 
CBC  :  BE75  7320  3205  8551  (BIC:  CREGBEBB)    

• France  :  Banque Crédit Agricole  :  16706  -  Guichet  :  05007  -  Cpt.  : 53961712986  -  Rib  : 20
• Visa/Mastercard  ____.____.____.____          Exp.  __/__  CVC  :  ___

Nous  travaillons  avec  énergie  pour  vous  simplifier  la  vie  !
Nous  sommes  ouverts  du  lundi  au  vendredi  de  9  à  17h00
Notre  nutrithérapeute  est  à  votre  disposition  le  mercredi  de  9h  à  17h00.

commande-site@naturamedicatrix.fr

• Nous  pratiquons  des  prix  dégressifs 
 -10% dès 150€ | -5% dès 75€

Livraison  offerte  dès  50€ 
Si  vous  n’atteignez  pas  le  franco, 
 vous  payerez  7€  en  France   
ou  6€  en  Belgique

Nos 5 formulations innovantes en spray sublingual

Sandra  CASCIO
Biochimiste  (ULg) 
Nutrithérapeute  (CERDEN)
sciences@naturamedicatrix.be

Fabien PIASCO
D.E.S.S. en nutrition Alimentation 
fonctionnelle et santé (U. Laval, Ca). 
nutrition@naturamedicatrix.fr

Les lundis et jeudis de 9h à 12h et de 13h à 19h
04 85 44 01 24  (France/Tarif  Local)

Les  mercredis,  de  9h  à  17h00
00  32  (0)4/290.00.72  (Belgique)

INFOS  PRODUITS  ? Pour  vous  conseiller


